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                                               План внеурочной деятельности для учащихся  1 - 4 классов 
 

Направление внеурочной 

деятельности 

Название внеурочного курса Кол-во часов 

в     неделю 

Физкультурно-спортивное Ритмика (кружок) 

Подвижные игры. 

Классные часы. 

Дни здоровья.Соревнования.Эстафеты. 

 

Духовно-нравственное Театр 100 лиц. (Кружок)  

Классные часы. Встречи. 

Тематические конкурсы. 
Просмотр и обсуждение кинофильмов. 

Организация экскурсий. 

Подготовка и участие в праздника. Днях единых действий. 

Общеинтеллектуальное   
 
 
Проектная деятельность (кружок) 
Олимпиады. Тематические конкурсы. Викторины. 

Библиотечные уроки. 

Предметные недели. 

 
 
 
 

Общекультурное Этика общения   

Азбука дорожного движения. 
Классные часы. 

 
 
 
 

Социальное Тропинка к своему Я.  (кружок) 

Конкурсы, викторины. 

Организация и проведение акций. 

Трудовые десанты. 

Занятия с психологом. 

Классные часы. 

Участие в классном самоуправлении. 

  



   

 

Структура программы внеурочной деятельности 
 


